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La Llave de la Felicidad

(Adaptacion de una leyenda hindd)

Cuentan que una vez Dios se sentia solo.
Decidid entonces crear unos seres que
pudieran hacerle compafia. Sin embargo
estos seres encontraron la llave de la
felicidad, siguieron el camino hacia Dios y
se fundieron en El.

Dios se quedd nuevamente solo.
Reflexiond. Pensd que habia llegado el
momento de crear al ser humano pero
temi6 que éste pudiera descubrir
igualmente la llave de la felicidad,
encontrar el camino hacia El y volver a
quedarse solo.

Siguio reflexionando y se preguntd donde
podria ocultar la llave de la felicidad para que el hombre no diese con ella.
Tenfa, desde luego, que esconderla en un lugar recondito donde el éste no
pudiese hallarla. Primero pens6 en ocultarla en el fondo del mar; luego, en
una caverna perdida en el Himalaya; después, en un remotisimo confin del
espacio sideral. Pero no se sintio satisfecho con estos lugares. Pas¢ toda la
noche en vela, preguntandose cual serfa el lugar seqguro para ocultar la llave
de la felicidad.

Pensé que el hombre terminarfa descendiendo a o mas abismal de los
océanos y que alll la llave no estarfa segura. Tampoco lo estaria en una
gruta del Himalaya, porque antes o después hallaria esas tierras. Ni siquiera
estarfa bien oculta en los vastos espacios siderales, porque un dfa el hombre
exploraria todo el universo.

"sDénde ocultarla?” continuaba preguntandose al amanecer; y cuando el sol
comenzaba a disipar la bruma matutina, a Dios se le ocurrid de subito el
unico lugar en el que el hombre no buscaria la llave de la felicidad: dentro de
él mismo.

Asi que cred al ser humano y en su interior colocé la llave de la felicidad.

El Maestro de sabiduria dice:

Busca dentro de ti mismo porque alli esta la llave de tu felicidad. Acostumbrate a
hacer silencio porque sin él no sabrds nunca acceder a tu interior.
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