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El ejemplo de Ramón y Cajal
Si ayer recordábamos a un gran 
científico  inglés,  hoy  queremos 
recordar  a  un  gran  científico 
español. Éste es, para muchos, 
el  científico  español  que  más 
relieve  internacional  ha  tenido: 
don Santiago Ramón y Cajal. 
A  partir  de  1888  se  dedicó  al 
estudio  de  las  conexiones  de 
las células nerviosas. Empleó unos métodos muy particulares que 
mejoraban los existentes en su época. Fue el primero en demostrar 
que la neurona es el constituyente fundamental del tejido nervioso. 
Su fama fue mundial y en 1906 recibió el Premio Nobel de Medicina. 
Ramón y Cajal fue el creador, además, de una importante escuela a 
la que se deben contribuciones esenciales en diversos campos de la 
medicina celular y los nervios. 
Estas son algunas de sus sabias frases:

- “Las ideas no duran mucho. Hay que hacer algo con ellas”. 
-  “Todo hombre puede ser, si se lo propone, escultor de su 

propio cerebro.”
- “Lo peor no es cometer un error, sino tratar de justificarlo 

en  lugar  de  aprovecharlo  como  aviso   de  nuestra 
ignorancia”.

- “Así  como  hay  genios  gracias  al  estudio,  hay  tontos 
entontecidos por la falta del mismo”. 

Si te sientes aludido por la última frase, aplícate la segunda (la volvemos a leer)

¡¡¡¡  ILUSIONA TU VIDA  !!!! 
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