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Lección de Humildad
Leonard Bernstein ha sido uno de los más famosos directores de orquesta del 
siglo XX. Una vez fue entrevistado por un gran admirador suyo.  Entre las 
muchas  preguntas  que  le  hizo  una  fue  ésta: 
"¿Cuál es el instrumento más difícil de tocar?"
Bernstein le respondió sin titubear: "El segundo 
violín. El violín primero es el protagonista en las  
orquestas, pero el segundo violín nunca tiene 
protagonismo”.
Y continuó: 

“Yo siempre puedo encontrar cantidad de 
primeros  violines,  pero  encontrar  a 

alguien que toque el segundo violín, o  la 
segunda trompeta  de  pistones,  o  la  segunda 
flauta con el mismo entusiasmo,  es  un 
problema.  Y,  sin  embargo,  si  nadie  toca  el  
segundo instrumento, no hay armonía".
Los  líderes  no  pueden  liderar  sin  seguidores,  colaboradores  y  ayudantes 
dispuestos a ayudar sin tanto aplauso. 
El verdadero amigo se alegra cuando su compañero triunfa, cuando las cosas 
le salen bien y la gente le aplaude.

Creo que la lección que nos da este magnífico director de orquesta es 
muy clara:

• El  esfuerzo,  aunque  sea  callado,  a  la  larga  siempre  tiene  su 
recompensa.

Una  estrella  del  deporte  brilla  más  gracias  al  trabajo  de  sus 
compañeros, de los preparadores y del ánimo de sus aficionados. Uno 
solo, por sí mismo, no es nada. 

Agradece hoy a tus compañeros y profesores todo lo que hacen por ti
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