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Saber dar en la Diana
Hay un proverbio oriental que dice lo siguiente: 

- Cuando  un  arquero  dispara  gratuitamente  tiene  con  él  toda  su 
habilidad.

- Cuando dispara esperando ganar una medalla de bronce, y está 
algo nervioso.

- Cuando dispara  para  ganar  una medalla  de  oro  se  vuelve  loco 
pensando en el premio y pierde la mitad de su habilidad, pues no 
ve un blanco sino que ve dos

Su habilidad no ha cambiado pero el premio lo divide pues el deseo de 
ganar le quita el disfrute de disparar. El deseo del triunfo y el resultado 
para conseguir el premio se han convertido en enemigos que le roban la 
visión, la alegría y el felicidad. 

Estamos al  comienzo de un nuevo año.  No hay absolutamente nada 
escrito. Todo está nuevo, limpio, a estrenar.
Comencemos este año sin agobios, sin prisas, sin malos rollos. Todo 
eso, a la larga, no nos deja ver claro y nos va a hacer muy difícil hacer 

diana.
Desde  hoy  mismo  te  invito  a  que  te 
programes  día  a  día  lo  que  tienes y 
quieres hacer.  El  fin  de  semana es  un 
buen momento para pensar en ello, ¿no 
te parece?

¡¡¡SÍ, TÚ PUEDES!!!

 


