ESCUCHA PASIVA

Dividir el grupo en dos: los que hablan y los que escuchan.
Al grupo de los que van a escuchar se les instruye a parte, para que no presten atencion.

De vuelta a la sala, por parejas, uno cuenta algo al otro. Este no escucha, mira al otro
lado, se mueve, dice cosas de otro tema, se rie.

Después de dos minutos se saca de la sala al grupo de los que han estado hablando y se
les instruye para que ahora, cambiando los roles, escuchen con atencion a sus parejas.

De vuelta a la sala, por parejas, el que en la primera fase ha escuchado cuenta una
historia al otro. Este escucha con atencion, no habla, le mira, no se mueve.

Después de dos minutos deben comentar como se han sentido cada uno cuando estaba
hablando



