
SEÑOR,
hazme comprender
que es poco lo que necesito.
Y, sin embargo, 
a pesar de saberlo,
me voy llenando de cosas y cosas.

Señor,
estas ganas máis de tener de todo,
me embotan la mente,
me hacen olvidarme de los otros.
Me contento con decir
“Yo puedo tenerlo”
y me justifico,
y me lleno de todo,
y me olvido de todos.

Dame, Señor,
sensibilidad para dar,
no lo que me sobra,
sino lo que necesito.

Dame fuerza para vivir con poco,
dame la felicidad que viene de la austeridad.
Dame, Señor, el gusto por las Bienaventuranzas:
“Dichosos los pobres,
dichosos los que no almacenan”

 ¿QUÉ  REPRESENTA  PARA  TI  LA  NAVIDAD? 
¿Días de descanso,  de reflexión,  de fiestas,  de 
regalos?

 ¿Qué  voy  a  hacer  a  nivel  personal  para 
“adentrarme” en la celebración de la NAVIDAD?

 ¿Qué vas a compartir: lo que te sobra o lo que 
necesitas?

 ¿Te vas a acordar del que no tiene o vas a pedir 
sin más?


